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o BALTIC CUP

XVIII JUDO BALTIC CUP

31.05-02.06.2019r. Gdansk

Camp 3-4.06.2019r. Gdansk

1. ORGANIZATORZY

UKS OPTY
Gdynskie Centrum Sportu, Urzad Miasta Gdynia

Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku
Polski Zwiazek Judo, , POZJUDO w Gdansku

Urzad Marszatkowski Gdansk

2. PROGRAM (godzinowy)
12:30-13:30 Waga oficjalna dzieci U 12 rok urodzenia 2008-2009-2010( 4 wagi)
13:30-14:15 Weryfikacja i losowanie system shiai oraz wspdlna rozgrzewka
14:15 Rozpoczecie walk eliminacyjnych , repasazowych do finatéw ( 6-7mat ) U12
14:30-15;30 Waga oficjalna dzieci U14 rok urodzenia 2006-2007( 4 wagi)
15:30-16;15 Weryfikacja i losowanie system shiai oraz wspélna rozgrzewka
Ok 16:30 Rozpoczecie walk eliminacyjnych , repasazowych do finatéw ( 6-7 mat ) U14




31.05.2019r. (piatek) Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gérskiego 1

16:00-22:00

Przyjazd ekip i zakwaterowanie U21i U16

17:00-21:00
01.06.2019r. (sob

Waga kontrolna — Hala Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gérskiego 1

ota) Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gorskiego 1

6:30-7:00 Waga kontrolna Junioréw i juniorek U21
Waga oficjalna Juniorek i juniorow U21 (3 wagi)
7:00 -9:00 kat. Wagowe: Juniorki : -44kg, -48kg, -52kg,-57kg, -63kg, -70kg, -78kg, +78kg
kat. Wagowe : junior mt.:-55kg,-60kg,-66kg,-73kg,-81kg,-90kg,-100kg, +100kg
9:00-10:00 Weryfikacja i losowanie : hala zawodéw
10:30 Uroczyste otwarcie zawodow
10:45 Walki eliminacyjne i repasazowe ( 6 -7mat ) U21
12:00-14:00 Waga kontrolna mtodzikow i mtodziczek U16
14:00-15:00 Waga oficjalna mtodzikéw i mtodziczek U16 (3wagi)
I Kat. Wagowe mtodziczek:-36kg,-40kg,-44kg, -48kg, -52kg,-57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Kat. Wagowe mtodzikéw: -42kg-46kg,-50kg,-55kg,-60kg,-66kg,-73kg,-81kg,-90kg,+90kg
15:00-16:00 Weryfikacja i losowanie mtodzikéw i mtodziczek U16
Ok 16:30 Walki eliminacyjne i repasazowe U16
Od 10:45 do

zakonczenia
zawodow

Walki o medale po zakoniczeniu walk eliminacyjnych i repasazowych . Dekoracja 15 min po
zakonczeniu finatu poszczegdlnych kategorii wagowych

01.06.2019r. (sob
17:00-21:00

ota) Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gorskiego 1

Waga kontrolna juniorek i junioréw U18

02.06.2019r. (niedziela) Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gérskiego 1

6:30-7:00 Waga kontrolna juniorek mtodszych i junioréw mtodszychU18

7:00-9:00 Waga oficjalna juniorek mtodszych i junioréw mtodszychU18

9:00-10:00 Weryfikacja i losowanie juniorek mtodszych ijunioréow miodszychU18

10:30 Walki eliminacyjne i repasazowe juniorek mtodszych ijuniorow mtodszychU18
Od 10:30 do

zakonczenia
zawodow

Walki o medale po zakoriczeniu walk eliminacyjnych i repasazowych . Dekoracja 15 min po
zakonczeniu finatu poszczegdlnych kategorii wagowych

03.06.2019r. (poniedziatek) Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gérskiego 1

Akcja Szkoleniowa PZ)  Sala Judo nr XIil

10:00-12:30

Camp U16-U18-U21- Pawet Zagrodnik/Kotaro Sasaki

16:00-18:00

Camp U16-U18-U21- Pawet Zagrodnik/Kotaro Sasaki

04.06.2019r. (wtorek) Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gérskiego 1

10:00-12:30

Camp U16-U18-U21- Pawet Zagrodnik/Kotaro Sasaki

3. MIEJSCE

ZAWODOW




Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gorskiego 1

4. BIURO ZAWODOW
Hala Widowiskowo-Sportowa AWFiS Gdansk, ul. Kazimierza Gorskiego 1
https://goo.gl/maps/NPywjQUEUtU2soke6

Kierownik biura zawodow P. Bogdan Gruba tel. +48 504159015, adres e-mail
uksoptyjudo@interia.pl

31.05.2019r. (piatek) od 12:00-21:00
01.06.2019r. (sobota) od 7:30-21:00

02.06.2019r. (niedziela) od 7:30-do zakonczenia zawodéw
5. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH / SYSTEM ZAWODOW

o Zgtoszeni zawodnicy musza posiadac¢ wazna licencje Polskiego Zwigzku Judo oraz aktualne
badania sportowo - lekarskie.

o Kluby dokonujace zgloszen zawodnikéw do zawodéw musza posiada¢ aktualng licencje
klubowa Polskiego Zwigzku Judo.

o Zawody zostang rozegrane na ( Uiz, U4 - 6-7 mat)(U16 i U18 6 mat (6-7 ), pole walki
7m-7m, wymiary zewnetrznego pasa ochronnego 3m, wymiary pasa bezpieczenstwa
pomiedzy matami- 3m) systemem zgodnie z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwiazku
Judo.

o Zawody zostang rozegrane na (U21 6-7 mat, pole walki 7m-7m, wymiary zewnetrznego
pasa ochronnego 3m, wymiary pasa bezpieczenstwa pomiedzy matami- 3m)
systemem zgodnie z Regulaminem Sportowym Polskiego Zwigzku Judo.

6. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI

o U12-2min
o U14- 2min
o Roczniki:U16


mailto:uksoptyjudo@interia.pl

Stopien szkoleniowy: 5kyu
Czas walki: 3min
Roczniki:U18

Stopien szkoleniowy: 5kyu
Czas walki: 4min
Roczniki:U21

Stopien szkoleniowy: 4kyu

o O O O O O O O

Czas walki: 4min

7. KATEGORIE WAGOWE

Grupa wiekowa i kategorie wagowe:

U12(2008-2009- z prawem startu 2010)

U12 dziewczeta- 8 kategorii wagowych

U12 chlopcy; -25kg, 27kg, 29kg, 32kg, 35kg, 38kg, 42kg, 46kg, 50kg, 55kg, -60kg,+ 60kg;

U14 (2006-2007-2008 )

U14 dziewczeta- 8 kategorii wagowych

U14 chlopcy:32kg, 35kg, 38kg, 42kg, 46kg, 50kg, 55kg, 55kg; 60kg, 66kg, 73kg, +73kg

U16( 2004-2005 z prawem startu 2006)

Kat. Wagowe mlodziczek:-36kg,-40kg,-44kg, -48kg, -52kg,-57kg, -63kg, -70kg, +70kg
Kat. Wagowe mlodzikow: -42kg-46kg,-50kg,-55kg,-60kg,-66kg,-73kg,-81kg,-90kg, +90 kg

U 18 ( 2002-2003 z prawem startu 2004)

kat. Wagowe: Juniorki mk.: -40kg,-44kg, -48kg, -52kg,-57kg, -63kg, -70kg, +70kg
kat. Wagowe : junior mk.: -46kg,-50kg,-55kg,-60kg,-66kg,-73kg,-81kg,-90kg,+90kg

U21( 2001-2000-1999) z prawem startu U18

Kat.WagowaJuniorka:-44kg,-48kg,-52kg,-57kg,-63kg,-70kg,-78kg,+78kg
kat. wagowa Junior; -55kg,-60kg,-66kg,-73kg,-81kg,-90kg,-100kg,+100kg

8. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW (do dnia 29.05. 2019r. )

o Kluby dokonuja zgtoszenia do zawodéw grup wiekowych U12 i1 Uig4 przez strone
www.judobalticcup.pl do 29.05.2019 roku do godziny 24:00

o  Kluby dokonuja zgloszen Ui6, U18,U21 co najmniej na 5 dni przed zawodami tylko przez
system elektroniczny PZ Judo. Zgtoszenia do dnia (data) wlacznie (dzien tygodnia
stownie) do godz. 24:00 (www.pzjudo.pl/system)

o Kluby zagraniczne dokonuja zgloszenia grup Wiekowych Ui2,U14,U16,U18,U21 przez
www.judobalticcup.pl,

o Zgloszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem) nie beda uwzgledniane! (dotyczy
zawodnikow polskich).

o  Tryb dokonania korekt:
¢ do (28.05.2019) droga elektroniczng przez system,

e w terminie (28.05-30.05.2019) do godziny 18:00 przez system i rownolegle mailem na
adres: zawody@pzjudo.pl



http://www.judobalticcup.pl/
http://www.pzjudo.pl/system
http://www.judobalticcup.pl/
mailto:zawody@pzjudo.pl

o Zgloszenie dokonane po terminie - system przyjmuje zgloszenia dokonane po terminie -
obowiazuje kara regulaminowa (Regulamin Sportowy PZ Judo).

9. KOSZTY UCZESTNICTWA

o  Uczestniczace kluby
o  Oplata startowa - ( 40 7zt ) 10 Euro - od kazdego zgloszonego zawodnika/zawodniczki
o Opfata Camp- (40 z1) 10 Euro - od kazdego zgloszonego zawodnika/zawodniczki

10. WAZENIE I KONTROLA BADAN LEKARSKICH

o Godziny wagi kontrolnej oraz oficjalnej dla poszczegolnych kategorii wiekowych zgodnie z
programem zawodow (patrz punkt 2 - program)

o Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy musza posiada¢ dokument tozsamosci oraz wazne badania
lekarskie.
Zgodnie z regulaminem sportowym PZ Judo w zawodach nie obowigzuje tolerancja wagowa
(Junior, Junior mlodszy, Mlodzik) Nie zezwala sie na wazenie zawodniczek i zawodnikow
bez odziezy. Podczas wazenia zawodniczka musi mie¢ na sobie bielizne osobista a zawodnik
spodenki. Limity wagowe sa powiekszone o dodatkowe 100 g dla zawodniczek i
zawodnikow.

1. KIEROWNIK ZAWODOW

KieroWnik ZawodOw, ...oceeeeevceessceessersserse adres e-mail : zawody@pzjudo.pl
12. DELEGAT POLSKIEGO ZWIAZKU JUDO

Andrzej Jasinski
13. SPRAWY SEDZIOWSKIE

o Sedzia gléwny: Jarostaw Niewiadomski
o Sedziowanie zgodnie z przepisami walk IJF 2018

14. TRENERZY

Obowiazuja zasady Dress Code oraz Code of Conduct for Judo Coaches.

15. TRANSPORT

We wiasnym zakresie.

16. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

o Zakwaterowanie zawodnicy i trenerzy

Hotel Dom Marynarza: (48 58) 622 00 25-6, hotel@dommarynarza.pl, rezerwacja do 20 .05.2019r. cena 125 zt
nocleg ze $niadaniem/osoba w pokoju 2-osohowym

HOSTEL CITY CENTER GDYNIA, Gdynia , Skwer Kosciuszki 13, hostelccgdynia@gmail.com, tel.
512 225 155, Cena 105 zt. nocleg ze $niadaniem/osoba- rezerwacja do 20.05.2019r.

Hotel Antares: +48 58 623 36 39, info@hotelantares.pl, 135zt nocleg ze $niadaniem/osoba w pokoju 2-
osobowym rezerwacja do 20.05.2019r


mailto:hotel@dommarynarza.pl
mailto:hostelccgdynia@gmail.com
mailto:info@hotelantares.pl

Dom Studenta Akademii Morskiej; tel.585586329, sdm3@am.gdynia.pl, 55 zt osoba bez éniadania,
Gdynia ul. Beniowskiego 15/17

Wyzywienie : przy hali mozna wykupié¢ positki bezposrednio z food truck , lub zaméwié
,Sniadanie 20 zt/osoba-, obiad 25 zt/osoba w restauracji ON/OFF ul. Olimpijska 2, zamoéwienie
do 6 czerwca na adres uksoptyjudo@interia.pl

17. JUDOGI

o Obowiazuja judogi biale i niebieskie. Pierwsza/-y wyczytany zaktada judogi biate, druga/-i
judogi niebieskie. Zgodnie z regulaminem pzj w kategoriach U18,U16, U14 i U12 zawodnik
nieposiadajacy jako drugi wyczytany niebieskiej judogi zaklada czerwong przepaske

o Kontrola judogi odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki: http://www.eju.net/statutes
o Do dekoracji obowiazuje judogi koloru biatego.

18. WYROZNIENIA I NAGRODY

¢ Za miejsca1-3 medale
e Za miejsca 1-5 dyplomy

19. INNE INFORMACJE

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiada¢ ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow NNW, odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestnikow
zawodow spoczywa na klubach.

o Zawodniczki/zawodnicy musza posiadac¢ wazne badania i orzeczenie lekarskie wg aktualnie
obowiazujacych przepisow. Badania niespelniajace powyzszych wymogow nie beda
uwzglednione, tym samym zawodniczka/zawodnik nie beda dopuszczeni do udziatu w
zawodach.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate wydarzenia.

20. PODSTAWOWE ZASADY UCZESTNICTWA

Wszyscy uczestnicy zawodow - kluby, trenerzy, oficjele i zawodnicy musza akceptowacd i
respektowaé uprawnienia przedstawicieli PZ Judo, statut PZ Judo, Regulamin sportowy PZ Judo,
zasady sedziowania IJF oraz zasady Antydopingowe POLADA. Osoby uznane za dzialajace
przeciwko tym zasadom i regulom moga zosta¢ zawieszone lub wydalone z imprezy.

spori

Zyczymy mitego pobytu w Gdyni


mailto:sdm3@am.gdynia.pl
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